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Профессиональный опыт:
· Аюрведический консультант - Россия, Воронеж - 2009-2011
· Лектор в Sunita Institute of Paramedical college

· Доктор в Shripad Hegde Kadave Institute of Medical Sciences

· Аюрведический консультант в Health Foundation Arekatta
Образование:
	SL.No
	DEGREE
	UNIVERSITY
	YEAR
	OPTIONALS

	1
	SSLC
	KSEE Board
	March 1999


	

	2
	PUC
	Dept of P.U. Education
	2001
	Physics Chemistry Maths Biology

	3
	B.A.M.S
	Rajiv Gandhi University of Health science Bangalore
	2007
	Ayurveda

	4
	2nd   YEAR STUDENT OF MS (COUNSELLING AND  PSYCHOTHERAPY)
	Kuvempu  University,

(Distance Education), Shivamogga


	2011-12

	Counselling and  Psycho therapy



	5
	DNHE
	Indira Gandhi National Open University (IGNOU), Delhi.
	2010-11


	Nutrition and health education  


Я вырос и был воспитан в традиционной ведической семье браминов. Мой отец-глава индуистского храма в Майсоре. Связь с Аюрведой поэтому у меня с детства. Еще моя бабушка, аюрведический врач, всю жизнь собирала травы, составляя фитосборы, и распространяя их среди местного населения, и это часть традиции нашей семьи.

 Формальное образование в Аюрведе я начал 2001 году. Я работал в частном аюрведическом центре под руководством старшего доктора, параллельно обучаясь в государственном медицинском аюрведичсеком колледже Майсора. В 2006 я закончил свое обучение и начал продолжил работать в качестве аюрведического врача уже самостоятельно.

Сейчас я работаю консультантом в аюрведические государственной клинике в Майсоре, и продолжаю работать в  своей клинике. Планирую защитить кандидатскую диссертацию по психологии, что соответствует моему постоянному стремлению учиться. Мой клинический опыт – это 5 лет работы в Аюрведе, два года консультантом по Аюрведе в России, два года преподавания Аюрведы как науки, студентам медицинского ВУЗа.Кроме того я преподаю аюрведические процедуры панчакармы и аюрведический образ жизни. В 2007-2008 г. я работал в отдаленной деревне района Уттара Кэннада. Мне нравится жить и работать в отдаленной сельской местности юга штата Карнатака. Моя цель – это повышение уровня грамотности по вопросам здоровья у сельских жителей. Это одновременно и моя миссия,-поднять образовательный уровень касательно оздоровительных практик в отдаленных районах Карнатаки. Я уже давно принял решение посвятить мое будущее этой задаче.

 Чтобы подготовить себя к ее выполнению, я предпринял ряд шагов:

- получил образование по направлению «Питание и здоровье»

- занимаюсь консультированием в Kuvempu University
- продолжаю обучение Международном университете Индиры Ганди.

Моя кандидатская работа посвящена вопросу отношения родителей к концепции информированию по вопросам терапии и здоровья и сравнительное изучение (в психо-социальном контексте) построения в Индии группы социальной помощи. 

Для реализации цели повышения уровня образования населения по вопросам аюрведической медицины и оздоровления был создан Aatmabandu Foundation. После защиты своей кандидатской диссертации я планирую переехать жить в сельский район, где я планирую построить образовательный институт-клинику.

